FISIO PROMOVE CONGRESSO CIENTIFICO SOBRE O DANGAR FORRO

om o nome de fantasia “ForroGresso da Articulagdo”, o Curso de Fisioterapia da FACIMA

através da ementa da disciplina Atividades Praticas Supervisionadas, coordenada pelo Prof.

Francisco Silvestre idealizou o evento tendo como principal motivagao estabelecer uma
referéncia tedrica/pratica adequada para preparar os académicos do curso no exercicio de elaborar,
expor e defender trabalhos inovadores ou incubados com padrdes cientificamentes aceitaveis. O
evento foi o primeiro do género no Pais e teve como objeto de estudo os movimentos do xaxado, do
arrasta-pé, do xote e do baido em todas as suas formas de expressdo e potencialidades. Também
foram disseminadas as alteragdes patoldgicas quanto nas repercussdes psiquicas e organicas. O
objetivo foi estimular o alunato, a ativar olhar criativo e reflexivo para o incremento de novos
campos de estudos, de trabalhos e a pratica de preservar, manter (forma preventiva), desenvolver ou
restaurar (reabilitagcdo) a integridade de drgdos, sistema ou funcdo na danga forré e em outras
guaisquer atividades humanas.

Oficinas prdticas: Remelexo da Abdugdo e Cinestesia do Dangar Forré.

O encontro cientifico foi constituido de trés fases: O Remelexo da Abduc¢do foi a primeira fase. Foi
caracterizado como um momento pratico de experiéncia e pesquisa; ocasido que, o aluno e
convidados participantes foram o préprio objeto de estudo, e, ocorreu, no dia 15 de junho, no arraia
sanfonado pelo grupo UltraSom Trio Pé-Serra, no saldo do Café Regional. No dia 21 de junho, a
jornada académica foi tedrica/pratica, com o professor de danca de forrd Tardelly Inacio promovendo
a Oficina Cinestesia do Dancar Forrd. O foco da reunido foi ilustrar a a¢do isolada ou conjugada de
fontes geradoras termoterdpicas, crioterdpicas, fototerapicas, eletroterdpicas, sonidoterapicas e
aeroterapicas, além dos agentes cinésio-mecanoterdpicos e outros mais advindos da evolucdo dos
estudos e da producdo cientifica da area, inerentes aos passes e evolug¢ées performaticas da Danga
Forrd. A Ultima fase foi uma Mostra de Artigos e Posters, cuja linha de pesquisa foram as tematicas:
Correlagdo das praticas dancantes com as praticas fisioterapicas; A importancia do Ultra-som em
lesdes no pds dangar forré e Fadigas musculares do Dangar Forrd. O ForrdGresso da Articulagao fez
parte de uma serie de trabalhos ofertados pela disciplina APS estimulando a participacdo ativa e
essencial para o desenvolvimento das competéncias e habilidades da futura vida profissional dos
alunos.

Aula tedrica Cinestesia dado Dangar Forrd e ilustracdo da Mostra de Artigos



